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说明、目录、图表目录

    世界橄榄油主产国集中在地中海沿岸国家，主要为西班牙、意大利、希腊、突尼斯、土耳

其、叙利亚、摩洛哥，这7个国家橄榄油产量占世界橄榄油总产量的90%。西班牙、意大利、

希腊为世界最大的三大橄榄油生产商和出口商。西班牙橄榄油小包装产量居世界之首，但出

口量排在世界第二位，居意大利之后；意大利橄榄油产量居世界第二位，但却是最大消费国

、最大的出口国，同时也是最大的进口国。地中海沿岸相关国家橄榄油总产量达到全球的百

分之八十。

    橄榄油当中含有较高的单不饱和脂肪酸（55~83%），即油酸。除了供给人体所需的大量热

能外，还能调整人体血浆中高、低密度脂蛋白胆固醇的浓度比例。其中的亚油酸和亚麻油酸

为人体所必需，但人体不能自身合成，食用过量对人体也有害。橄榄油中所含油酸、亚油酸

和亚麻油酸的比例正好是人体所需的比例，类似母乳，这也是其他植物油所不具备的；同时

橄榄油富含丰富的维生素A、D、E、F、K成分和胡萝卜素等脂溶性维生素及抗氧化物等，极

易被人体消化吸收。

    博思数据发布的《2014-2019年中国原生橄榄油行业市场供需分析及行业前景调研分析报告

》共十二章。首先介绍了中国原生橄榄油行业的概念，接着分析了中国原生橄榄油行业发展

环境，然后对中国原生橄榄油行业市场供需分析进行了重点分析，最后分析了中国原生橄榄

油行业面临的机遇及趋势预测。您若想对中国原生橄榄油行业有个系统的了解或者想投资该

行业，本报告将是您不可或缺的重要工具。

    本研究报告数据主要采用国家统计数据，海关总署，问卷调查数据，商务部采集数据等数

据库。其中宏观经济数据主要来自国家统计局，部分行业统计数据主要来自国家统计局及市

场监测数据，企业数据主要来自于国统计局规模企业统计数据库及证券交易所等，价格数据

主要来自于各类市场监测数据库。
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