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说明、目录、图表目录

报告说明:

    博思数据发布的《2015-2020年中国苦荞茶饮料市场监测及投资规划建议研究报告》共十三

章。报告介绍了苦荞茶饮料行业相关概述、中国苦荞茶饮料产业运行环境、分析了中国苦荞

茶饮料行业的现状、中国苦荞茶饮料行业竞争格局、对中国苦荞茶饮料行业做了重点企业经

营状况分析及中国苦荞茶饮料产业发展前景与投资预测。您若想对苦荞茶饮料产业有个系统

的了解或者想投资苦荞茶饮料行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

    苦荞茶是将苦荞麦的种子经过筛选、烘烤等工序加工而成的冲饮品。苦荞学名鞑靼荞麦

（F.tataricum)，分为普通苦荞和黑苦荞。

     普通苦荞外壳为黄白色；黑苦荞即珍珠黑苦荞，有&ldquo;黑珍珠&rdquo;之称，外壳呈深

黑色，营养价值极高。

     据科学工作者证实，苦荞茶中含有黄酮类物质，其主要成分为芦丁。芦丁含量占总黄酮

的70～90%，芦丁又名芸香甙、维生素P，具有降低毛细血管脆性，改善微循环的作用，在临

床上主要用于糖尿病、高血压的辅助治疗。而芦丁在其它谷物中几乎没有。

     近年人们又研究出了苦荞麦中的营养成分以及它对人体的抗衰老等保健作用，结果表明：

在苦荞茶中不仅含有丰富的蛋白质、叶绿素、脂肪、碳水化合物、粗纤维、矿物质及微量元

素，同时还含有18种天然氨基酸，总含量达到11.82%，并含有9种脂肪酸，对幼儿有促进生长

发育的作用，对成年人可防止冠心病的发生。  
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