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说明、目录、图表目录

报告说明:

    博思数据发布的《2015年-2020年中国中医营养市场供需预测及投资调研报告》共十一章。

报告介绍了中医营养行业相关概述、中国中医营养产业运行环境、分析了中国中医营养行业

的现状、中国中医营养行业竞争格局、对中国中医营养行业做了重点企业经营状况分析及中

国中医营养产业发展前景与投资预测。您若想对中医营养产业有个系统的了解或者想投资中

医营养行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

    文化人类学认定:特定的地理环境，形成了特定的生产方式，并造就了特定的生活习惯和文

化类型。长期繁衍在东亚的黄河长江流域，造成了中国以农耕为主要生产 方式，以谷麦为主

食的生产和生活类型。长期进化过程中，也使得我们民族在膳食及营养结构方面变现出了许

多因适应与进化所形成的特殊性，包括消化功能的一系 列特点。因此，照搬国外的营养学并

不足以真正解决中国的许多营养问题。此外，中国传统营养学在饮食养生方面还创造了不少

独特的有效方法，比如说茶饮保健， 就是中国所特有，且被证明是远远优于一般饮料的营养

饮品，具有广泛的保健与治疗效果；又如粥羹保健，也是我国特有的营养形式，至少对诸如

虚弱、脾胃功能伤 损等具有无可替代保健促康复的作用。因此，糅合了现代营养学的合理因

素的、带有时代特征的现代中医营养学，才是最契合于现代中国国民的营养学。
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