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说明、目录、图表目录

    草莓补气健胃，生津止渴，利尿止泻。适用于夏季暑热烦渴、腹泻，小便频数，糖尿病消

渴尿多，以及消除疲劳，增进食欲，含有丰富的维生素C、柠檬酸，可美化肌肤，对养颜美

容非常有助益，非常适合女性饮用；亦有美容作用。可改善低血压与贫血症状，很适合生病

痊愈后饮用，有助恢复体力。

    草莓含有有机酸、糖类和维生素、矿物质等，尤其以维生素C含量十分丰富。此维生素C即

使经酒浸泡，也不会失去活性。酒中酸桔是为了调味之用，使酒具有酸甜味道。
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