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说明、目录、图表目录

报告说明:

     博思数据发布的《2015-2022年中国功能食品市场分析与投资前景研究报告》共七章。报告

介绍了功能食品行业相关概述、中国功能食品产业运行环境、分析了中国功能食品行业的现

状、中国功能食品行业竞争格局、对中国功能食品行业做了重点企业经营状况分析及中国功

能食品产业发展前景与投资预测。您若想对功能食品产业有个系统的了解或者想投资功能食

品行业，本报告是您不可或缺的重要工具。

     功能食品有特殊的生理效应，它的主要成分是常量营养素；功能食品更多的是作为日常膳

食补充剂摄入，它的基本成分是微量营养素。功能食品也能以如下食品成分的 形式呈现出来

：一些是有一定营养功能但却不是人体所必需的成分的食品（如某些低聚糖）；另一些甚至

是什么营养价值也没有的食品（如活微生物和植物化学 品）。实际上真正既能补充营养元素

（如新陈代谢所需要的营养），又兼具享受功能的是我们每日的膳食，它既能调解消费者的

身体机能，又能减少他们患病的危 险。

我 国定义功能食品是指具有营养功能、感觉功能和调节生理活动功能的食品。它的范围包括

：增强人体体质（增强免疫能力，激活淋巴系统等）的食品；防止疾病（高 血压、糖尿病、

冠心病、便秘和肿瘤等）的食品；恢复健康（控制胆固醇、防止血小板凝集、调节造血功能

等）的食品；调节身体节律（神经中枢、神经末稍、摄取 与吸收功能等）的食品和延缓衰老

的食品，具有上述特点的食品，都属于功能食品。
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